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W Cargill uwazamy, ze kazdg prace
mozna wykonac bezpiecznie i zalezy
nam, by wszyscy pracownicy wracali
do domu bezpiecznie po zakonczeniu
kazdego dnia pracy.

Aby wesprze¢ to zobowigzanie, ustalilismy jasny cel: ZERO wypadkéw smiertelnych
zwigzanych z praca. Mozemy osiagna¢ ten cel, pracujgc razem, aby budowac kulture
bezpieczenstwa. Jednym ze sposobdw, w jaki to robimy jest strategia Focus on LIFE.

Strategia Focus on LIFE (Life-altering Injury and Fatality Elimination / Eliminacja
wypadkow smiertelnych i pogarszajacych jakos¢ zycia) zostata opracowana, by pomaéc
firmie Cargill osiggniecie celu zaktadajgcego zerowa liczbe ofiar Smiertelnych przez
identyfikacje i usuwanie zagrozen zycia w naszych procedurach w miejscu pracy.
Koncentruje sie na zapewnieniu integralnosci naszych proceséw bezpieczenstwa,
identyfikacji i eliminacji czynnikéw ryzyka prowadzacych do powaznych urazéw lub
wypadkow smiertelnych oraz, jesli incydent sie jednak zdarzy, na uczeniu sie na
btedach, aby unikng¢ ich w przyszitosci.

Jako wsparcie dla strategii Focus on LIFE wprowadziliSmy LIFEsavers i okresliliSmy
niezbedne zachowania i wymagania, aby zapobiec powaznym urazom i wypadkom
Smiertelnym podczas wykonywania 12 czynnosci wysokiego ryzyka.

Poniewaz te zachowania sg tak kluczowe dla naszego sukcesu, opracowalismy
te broszure zawierajgcg wazne informacje o kazdym z LIFEsavers, aby stuzyta
zwiekszania swiadomosci i promowania bezpiecznych zachowan.

Z Twojg pomocg mozemy wyeliminowaé¢ wypadki $miertelne i powazne urazy.

as|_|FEsavers

LIFEsavers
1. Pojazdy silnikowe — bezpieczenstwo
ruchu
. Praca na wysokosci
. Ruchomy sprzet mechaniczny
. Zezwolenia i wytgczenia
— Odciecie energii
. Prace elektryczne
. Przestrzenie zamkniete
. Przechowywanie materiatow sypkich
i postepowanie z nimi
. Bezpieczenstwo pojazdéw szynowych
. Roboty ziemne i wykopy
10. Zabezpieczenia przy podnoszeniu i
montazu tadunku
11. Materiaty niebezpieczne
12. Prace pozarowo niebezpieczne
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LIFEsavers-Pytania i odpowiedzi:

Czym sa LIFEsavers?

LIFEsavers — kluczowy element kampanii Focus on LIFE —
zidentyfikujg kluczowe zagrozenia i wymogi bezpieczenstwa w
celu zapewnienia bezpieczenstwo podczas wykonywania 12
czynnosci wysokiego ryzyka.

Jak opracowano LIFEsavers?

12 LIFEsavers zostato wybranych i opracowanych przez lideréw
BHP z catego $wiata, reprezentujgcych wiekszos¢ jednostek
biznesowych firmy Cargill i jej proceséw technologicznych. To
pomogto upewni¢ sie, ze kluczowe zagrozenia — oraz minimalne
wymagania niezbedne dla bezpiecznego wykonywania kazdego z
zadan- zostaty wtasciwie okreslone.

Czy LIFEsavers zastepujg nasze
przepisy wewnetrzne lub przepisy
lokalne?

Nie, LIFEsavers nie zastepujg wewnetrznych przepiséw
bezpieczenstwa ani przepiséw lokalnych. LIFEsavers to narzedzia
podnoszgce $wiadomos¢, identyfikujgce kluczowe zagrozenia i
podkreslajgce istothe wymagania.

Lokalne zasady zaktadéw i procedury operacyjne podajg
szczegotowe wymagania dotyczgce najbardziej bezpiecznych

i najskuteczniejszych sposobdw wykonania kazdego zadania i
podajg doktadne metody, ktérych nalezy przestrzega¢ w kazdym
zaktadzie. Na przyktad zadanie moze przed rozpoczeciem
wymagac specyficznego dla lokalizacji zezwolenia na prace z
okreslonymi poziomami uprawnien.

==L |FEsavers

Co mam robig¢, jezeli istnieje
rozbieznos¢ miedzy LIFEsavers i
przepisami wewnetrznymi?

Zawsze postepuj zgodnie z lokalnymi wewnetrznymi przepisami
bezpieczenstwa. O wykrytych réznicach nalezy jednak
powiadomic¢ przetozonych, aby mogli udzieli¢ wyjasnien i
wskazéwek. Poniewaz zostaty podjete znaczace starania,

aby zapewni¢ zgodnos$c¢ i spéjnosé LIFEsavers i uznanych
najlepszych praktyk, nie przewidujemy konfliktéw.

Co robié, jesli nie moge postepowac
zgodnie z jakimi$s wymaganiami
LIFEsavers?

Jezeli okaze sie, ze nie jeste$ w stanie przestrzega¢ wymagan
LIFEsavers, natychmiast wstrzymaj prace i popro$ o wskazowki
przetozonego. Pamietaj o naszej zasadzie: ,Cargill podkresla,
ze wszystkie prace, nawet pilne, muszg by¢ wykonywane
bezpiecznie.”

Co robic¢ jesli ktos nie przestrzega
wymagan LIFEsavers?

Kazdy powinien przestrzega¢ wewnetrznych przepiséw
bezpieczenstwa i wymagan LIFEsavers. Jezeli zauwazysz, ze
ktos$ nie przestrzega przepisdw i wymagan, jest wazne, aby
podja¢ nastepujgce dziatania, zeby zapobiec potencjalnym
obrazeniom:

a. Natychmiast wstrzymaj prace.

b. Poinformuj pracownika o niezgodnosci z zasadami i wymagaj,
aby przerwa¢ wykonywanie zadania do czasu, gdy wszystkie
wymagania zostang spetnione.

c. Omow nieprawidtowos¢ z przetozonym, aby uzyskaé
wskazowki na przysztosc i dalsze informacije.

Pamietaj, silna kultura
bezpieczenstwa wymaga,
abysmy aktywnie czuwali nad
bezpieczenstwem innych osob.

Cargill



POJAZDY SILNIKOWE —
BEZPIECZENSTWO RUCHU

Zapinaj pas bezpieczenstwa, prowadz
pojazd z odpowiednig predkoscia,
unikaj rozproszenia i nigdy nie prowadz
pojazdéw, jesli nie czujesz sie dobrze.

\
5

ZEZWOLENIA 1 WYLACZENIA
— ODCIECIE ENERGII

==

PRACA NA WYSOKOSCI

Zapewnij CALKOWITE ODCIECIE
energii przed rozpoczeciem prac przy
sprzecie lub procesach.

PRZECHOWYWANIE
MATERIALOW SYPKICH |
POSTEPOWANIE Z NIMI

Zawsze uwazaj na zagrozenie
przysypaniem i przestrzegaj zasad
bezpieczenstwa i pozwolen.

ZABEZPIECZENIA PRZY
PODNOSZENIU | MONTAZU
LADUNKU

Nigdy nie wspinaj sie na zawieszone
tadunki, nie chodz po nich ani pod
nimi.

Przypomnienie: Te LIFEsavers nie zastepujg zasad lokalizacja, biznesu lub przepisow prawnych.

Przestrzegaj wszystkich zasad
bezpieczenstwa dla prac, przy ktérych
istnieje ryzyko upadku z wysokosci
wiekszej niz 1,0 m (4 stopy).

PRACE ELEKTRYCZNE

Zaktadaj, ze sprzet jest pod napieciem.
Nigdy nie narazaj sie na kontakt bez
zabezpieczen z energig elekiryczna,

=

BEZPIECZENSTWO
POJAZDOW SZYNOWYCH

RUCHOMY SPRZET
MECHANICZNY (Z
WYJATKIEM DZWIGOW |
POJAZDOW SZYNOWYCH)

Prowadz pojazdy szynowe tylko wtedy,
gdy masz wasciwe przeszkolenie i
zezwolenie. Przy przemieszczaniu
pojazdéw szynowych zawsze zachowuj
czujnos¢ i utrzymuj bezpieczne
odlegtosci.

MATERIALY
NIEBEZPIECZNE

Zawsze rozumiej zagrozenia zwigzane
z Srodkami chemicznymi lub materiaty,
ktorymi manipulujesz i przestrzegac¢
wszystkich zasad bezpieczenstwa.

Obstuguj mechaniczny sprzet mobilny
tylko wtedy, gdy masz wtasciwe
przeszkolenie i zezwolenie.

=

PRZESTRZENIE
ZAMKNIETE

Wchodzenie do zamknietej przestrzeni
zawsze wymaga zatwierdzonego
zezwolenia.

47

ROBOTY ZIEMNE | WYKOPY

Zawsze uzyskuj zezwolenie przed
rozpoczeciem robot ziemnych lub
wejsciem do wykopu.

PRACE POZAROWO
NIEBEZPIECZNE

Prace pozarowo niebezpieczne

poza wyznaczonymi stanowiskami

do spawania lub innych prac
generujacych iskry wymagajq zawsze
zatwierdzonego pozwolenia

Cargill



POJAZDY SILNIKOWE —
BEZPIECZENSTWO RUCHU

Zapinaj pas bezpieczenstwa, prowadz pojazd z
odpowiednig predkoscia, unikaj rozproszenia i nigdy
nie prowadz pojazdow, jesli nie czujesz sie dobrze.

Gtéwne
zagrozenia:

e | ekkomys$ine prowadzenie

e Roztargnienie lub prowadzenie
w ztym stanie zdrowia

e Zte warunki drogowe
e Staba widocznosc¢

e |nni kierowcy

e Ruch pieszych i zwierzat

e Stabilno$¢ i niezawodnosé
pojazdu

==L |FEsavers

Kluczowe wymagania:

DLA KIEROWCOW:

e Od kierowcow pojazddéw jest wymagane wazne prawo jazdy, stosowne do typu
pojazdu, ktéry obstuguja.

e Zawsze zapinaj pasy bezpieczenstwa i upewnij sie. ze wszyscy pasazerowie
réwniez zapinajg pasy.

e Zawsze nos kask podczas jazdy motocyklem lub pojazdem terenowym.
e Nie kieruj pod wptywem lekéw. narkotykéw ani alkoholu.
e Unikaj rozpraszania uwagi.

e Zabronione jest korzystanie z telefonéw komérkowych oraz uzycie zestawow
gtosnoméwigcych.

e Jesli czujesz zmeczenie, nie prowadz. Zjedz z drogi i odpocznij.

e Prowadz ostroznie, przestrzegaj zalecanych predkosci i odstepoéw miedzy
pojazdami. Dostosuj sposob jazdy do natezenia ruchu, warunkow drogowych i
pogodowych.

e Miej ze sobg plan podrézy podczas jazdy w nieznanych strefach lub regionach
geograficznych.

e Dokonuj przegladow i konserwacji pojazdu.
e Nie przecigzaj pojazdu.

e Zaprogramuj urzgdzenia stuzgce do planowania podrozy (nawigacje GPS)
przed rozpoczeciem podrézy.

DLA PIESZYCH:
e Zawsze uwazaj na ruch drogowy.
e Uzywaj wyznaczonych drég dla pieszych.

e Patrz na sciezke. Unikaj pisania wiadomosci SMS lub czytania poczty email
podczas korzystania ze Sciezek.

Cargill



_._ PRACA NA WYSOKOSCI

Przestrzegaj wszystkich zasad bezpieczenstwa
dla prac, przy ktorych istnieje ryzyko upadku z
wysokosci wiekszej niz 1,0 m (4 stopy).

Gtéwne
zagrozenia:

e Upadek z dachow, wejs¢ na
dach, platform, rusztowan,
ciezarowek, pojazdow
szynowych, drabin itd.

e Upadek przez otwory w
podtogach, niewytrzymate dachy,
Swietliki itd.

e Upadek z platform ruchomych,
podnosnikéw nozycowych,
podnoszonych koszy itd.

==L |FEsavers

Kluczowe wymagania:

e Eliminuj koniecznos$¢ pracy na wysoko$ci, gdzie tylko to mozliwe.
e Prace na wysokosci mogg wykonywac tylko osoby wykwalifikowane.

e Dla prac na wysokosci, dla ktérych istnieje zagrozenie upadkiem z wysokosci
1,0m (4 stop) lub wiekszej jest wymagane zezwolenie na prace na wysokosci
oraz ocena zagrozen poprzedzajgca prace (OZPP). Obejmuje to otwory w
podtogach i w $cianach.

o Uzywaj wytgcznie certyfikowanych systemow ochrony przed upadkiem i
Srodkéw ochrony indywidualne;.

o Uzywaj petnej uprzezy z 100% mocowaniem do zatwierdzone punktéw
zakotwienia.

e Sprawdzaj indywidualny sprzet przeciwupadkowy przed uzyciem.

e Wchodz tylko na rusztowania, ktére zostaty sprawdzono i zatwierdzone przez
wykwalifikowang osobe.

e Ocen, czy drabina jest odpowiednim narzedziem dla wykonywanej pracy.

e Ustawiaj drabiny na stabilnym podfozu, pod wtasciwym katem i mocuj je. Unikaj
linii napowietrznych.

e Mocuj narzedzia i sprzet, aby zapobiec ich upadkowi.

e Zakrywaj lub zabezpieczaj otwory w podtogach i w $cianach. Tadma
ostrzegawcza nie zastepuje barierki.

o Nigdy nie stawaj na dachu budynku lub zbiornika, zanim nie sprawdzisz jego
stanu i wytrzymatosci.

e Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta przy korzystaniu z ruchomych
platform roboczych.

e Jest wymagany plan ratunkowy w razie upadku i dla oséb zawieszonych.

Cargill



& (oLl Ruchomy sprzet mechaniczny (z wyjatkiem
dzwigéw i pojazdéw szynowych)

Obstuguj mechaniczny sprzet mobilny tylko wtedy,
gdy masz wilasciwe przeszkolenie i zezwolenie.

Gtéwne
zagrozenia:

e Obrazenia oséb trzecich
w wyniku przewrécenia,
uderzenia lub wciggniecia przez
mechaniczny sprzet mobilny

e Utrata réwnowagi i przewrdcenie

e Uszkodzenie konstrukgji i
elementow wsporczych przy
uderzeniu przez mechaniczny
sprzet mobilny

e Utrata kontroli i fadunku podczas
ruchu

==L |FEsavers

Kluczowe wymagania:

DLA KIEROWCOW:

e Obstuguj mechaniczny sprzet mobilnego tylko wtedy, gdy masz wtasciwe
przeszkolenie i zezwolenie.

e Mechaniczny sprzet mobilny moze by¢ uzywany wytgcznie zgodnie z
przeznaczeniem.

e Przed uzyciem sprzetu mobilnego sprawdz, czy zostat wykonany przeglad
poprzedzajgcy uzycie.

o Nigdy nie przekraczaj bezpiecznej predkosci.
e Zawsze patrz w kierunku jazdy.

e Pozostawaj w obrebie zatwierdzonych/oznaczonych tras ruchu (lub drég
dojazdowych).

e Uwazaj na pieszych znajdujgcych sie na wyznaczonych trasach ruchu pieszego
i poza nimi.

o Zawsze uzywaj paséw bezpieczenstwa lub podobnych zabezpieczen.

e Podczas pracy trzymaj wszystkie czesci ciata w obrebie elementéw
zabezpieczajgcych pojazdu i z dala od miejsc z ryzykiem zmiazdzenia.

e Obstuguj element sterujgce wytgcznie z wyznaczonych miegjsc.

e Trzymaj wszystkie czesci ciata z dala od miejsc, w ktdrych moglyby zostac
przychwycone.

o Nigdy nie stawaj ani nie chodZ pod zawieszonymi tadunkami i koszami.
e Uzywaj klindw pod-kota, blokad lub innego sprzetu, aby zapobiec
przemieszczaniu sie sprzetu przy zatadunku i roztadunku.

e Nie uzywaj podczas jazdy telefony komérkowego ani podobnego sprzetu
komunikacyjnego.

DLA PIESZYCH:
e Zawsze no$ kamizelke odblaskowg w miejscach, gdzie jest to wymagane.

e Zawsze uzywaj wyznaczonych drég dla pieszych. Uwazaj na ruch pojazdéw,
zwtaszcza w poblizu korytarzy i w magazynach.

e Przepuszczaj pojazdy mechaniczne.

o Nigdy nie chodz pod zawieszonymi tadunkami i koszami.

Cargill
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n ZEZWOLENIA | WYLACZENIA —
ODCIECIE ENERGII

Zapewnij CALKOWITE ODCIECIE energii przed
rozpoczeciem prac lub procesow.

Gtéwne Kluczowe wymagania:

Zag rOien ia: e Wylgczenia mogg wykonywac tylko osoby wykwalifikowane.

e Przed wykonaniem wytgczenia sprawdz procedury wytgczania.
e Uchwycenie lub wciggniecie do

sprzetu przez czesci ruchome e Nie przystepuj do prac bez sprawdzenia (préby uruchomienia), czy wszystkie

zrodta energii sg zidentyfikowane i zabezpieczone, w tym przez spuszczenie

¢ Nieoczekiwane uruchomienie plynow i odpowietrzenie (np. energia elektryczna, mechaniczna, grawitacyjna,
sprzegtu i/lub uwolnienie hydrauliczna, pneumatyczna, chemiczna, cieplna, energia zakumulowana,
zakumulowanej energii promieniowanie).

e Kontakt z materiatami e Stosuj sprzet LOTO dla wszystkich zrédet energii.

niebezpiecznymi

e Kazda osoba wykonujgca prace ze sprzetem musi naktada¢ wtasne unikatowe
zabezpieczenia LOTO, aby zapewni¢ CALKOWITE ODCIECIE ENERGII
podczas pracy.

e Blokady sg zawsze uzywane z identyfikatorem wtasciciela.

e Blokada grupowa (np. skrzynka LOTQO) moze by¢ stosowana, gdy wiele oséb
pracuje na tym samym sprzecie lub gdy jest odcinanych wiele zrédet energii.

e Sprzet LOTO musi by¢ solidny, wtasciwie utrzymywany i odpowiedni dla
odcinanego zrodta energii.

==L |FEsavers Cargill



PRACE ELEKTRYCZNE

Zakladaj, ze sprzet jest pod napieciem. Nigdy nie
narazaj sie na kontakt bez zabezpieczen z energia
elektryczna.

Gtéwne Kluczowe wymagania:

Zag rozenia. e Upewnij sie, ze pracownicy sg wykwalifikowani, by przeprowadza¢ prace

elektryczne na wymaganym poziomie.

e Porazenie pragdem elektrycznym
(przez kontakt bezposredni lub
posredni)

e Zaktadaj, ze sprzet jest pod napieciem. Zawsze wykonuj prébe przed
dotykaniem elementéw elektrycznych.

e Nalezy zna¢ zagrozenia elektryczne zwigzane ze sprzetem, przy ktérym sg

e L uk elektryczny/rozprysk wykonywane prace.

(powazne oparzenia inne urazy
spowodowane przez zwarcia lub
rozpryski stopionego materiatu) e Nigdy nie modyfikuj zatwierdzonego lub zarejestrowanego sprzetu.

e Instaluj lub naprawiaj sprzet zgodnie z lokalnymi nomami i wymogami prawnymi.

e Przed rozpoczeciem prac elektrycznych odigcz zasilanie i natoz blokade, jesli to
tylko mozliwe.

e Praktyki bezpiecznej pracy elektrycznej, w tym procedury pozwolen na
prace elektryczne, jesli ma to zastosowanie, muszg by¢ przestrzegane
podczas wszystkich prac diagnostycznych i naprawczych. Elektrycznych prac
naprawczych pod napieciem nalezy unikac.

e Nos$ odpowiednie indywidualne srodki ochronne zabezpieczajgce przed
tukiem elektrycznym i porazeniem pragdem elektrycznym odpowiednie dla
prowadzonych prac i zagrozenia.

e Ograniczaj dostep do pomieszczen elektrycznych, aby nie dopuszczac do nich
niewykwalifikowanego personelu.

e Uzywaj gniazdek z wytgcznikami z zabezpieczeniem nadprgdowym lub
wytgcznikami ré6znicowoprgdowymi dla przenosnych narzedzi i sprzetu.

e Przed kazdym uzyciem sprawdzaj, czy sprzet, przewody zasilajgce i gniazdka
nie sg uszkodzone.

==L |FEsavers Cargill
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PRZESTRZENIE ZAMKNIETE

Wchodzenie do zamknietej przestrzeni zawsze
wymaga zatwierdzonego pozwolenia.

Gtéwne
zagrozenia:

e Warunki atmosferyczne
(wysoka/niska zawartosc tlenu,
toksyczne lub wybuchowe gazy,
promieniowanie, temperatura/
cisnienie)

e Kontakt z niebezpiecznymi
srodkami chemicznymi,
przysypanie materiatem, czesci
ruchome, porazenie pragdem itd.

e Ograniczone mozliwosci ruchu i

ratunku (uwiezienie, widocznosc,

mata przestrzen i zty dostep)

e Zagrozenia powodowane
podczas prac (np. spawanie,
czyszczenie itd.)

==L |FEsavers

Kluczowe wymagania:

e Eliminuj konieczno$¢ wchodzenie do zamknietych przestrzeni, jesli to mozliwe.
e Dostep do zamknietej przestrzeni musi podlegac zezwoleniu.
e Tylko upowaznione osoby mogg zatwierdzi¢ wejscie do zamknietej przestrzeni.

e Tylko wykwalifikowani pracownicy mogg uczestniczy¢ w pracach w zamknietej
przestrzeni.

e Przed wejsciem nalezy wykona¢ ocene ryzyka i zapewnic kontrole zagrozen.
e Nalezy wykonac¢ wszystkie czynnosci zabezpieczajgce, w tym odciecie silnikow,
rurociggow, przenosnikow itp.

e Przed uzyskaniem zezwolenia na wejscie do przestrzeni zamknietej nalezy
przeprowadzi¢ analize atmosfery za pomoca skalibrowanego miernika;
monitorowanie nalezy prowadzi¢ przez caty czas pracy.

e Wentylacja jest sprawdzona przed wejsciem do przestrzeni zamknietej i
zapewniona przez caly czas pracy.

e Osoba asekurujgca musi by¢ stale obecna podczas pracy w zamknietej
przestrzeni, zapewnia ona kontakt z osobami w zamknietej przestrzeni i moze
wezwac pomoc, jesli to wymagane.

e Procedury awaryjne i ratunkowe muszg by¢ zaplanowane i przejrzane przed
wejscie do zamknietej przestrzeni, aby zapewni¢ szybki ratunek z zamknietej
przestrzeni.

Cargill



5 PRZECHOWYWANIE MATERIALOW
(33 SYPKICH | POSTEPOWANIE Z NIMI

Zawsze uwazaj na zagrozenie przysypaniem i
przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i pozwolen.

Gloéwne Kluczowe wymagania:

Zag rozenia. e Dostep do powierzchni, gdzie znajdujg sie materialy sypkie nalezy scisle
kontrolowac.
PRZYSYPANIE

SPOWODOWANE PRZEZ:

e Zsuniecie sie sterty materiatu

e Do identyfikacji wszystkich stref i zagrozen zwigzanych z materiatami sypkimi sg
stosowane oznaczenia.

: e Tylko wykwalifikowane osoby sg uprawnione do wchodzenia w strefy, w ktérych
e Sprzet zatadowczy i wytadowczy znajdujg sie materiaty sypkie.

e Chodzenie po produkcie podczas e Nalezy przestrzega¢ wszystkich procedury zezwolen na wejscie w jakiekolwiek
WY’f?dU_nkU p.rodukt.u przez lej strefy sktadowanie materiatéw sypkich lub przestrzeni zamknietych z
znajdujacy si¢ ponizej materiatami sypkimi.

e Ruch produktu w punktach e Do prac, ktére muszg by¢ wykonywane w magazynach materiatéw sypkich
roztadunku nalezy wyznacza¢ strefy bezpieczne.

o Nigdy nie chodz w poblizu stert materiatéw z duzymi spadkami lub
nienaturalnymi kgtami zsypu. Utrzymuj odlegtos¢ od stert wiekszg lub réwng 1,5
raza wysokosci sterty produktu.

e Pojazdy i mechaniczny sprzet mobilny pracujgcy w magazynach materiatéw
sypkich muszg by¢ zaprojektowane tak, by chronity operatoréw przed
przysypaniem.

e Podczas zatadunku ciezarowek w magazynach produktéw sypkich kierowcy
muszg pozostaé w kabinie pojazdu.

e Nigdy nie depcz materiaty sypkiego, aby go przemieszczac.
e Nigdy nie stawaj na poruszajgcym sie materiale sypkim.

e Wszystkie wejscia na statki lub barki nalezy wykonywaé w sposob podany w
procedurach statku/barki.

e Procedury ratunkowe dotyczgce postepowania z materiatami sypkimi i ich
przechowywania muszg by¢ zawarte w planie dziatan w sytuacji kryzysowe;j
(EAP).
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E E H BEZPIECZENSTWO
POJAZDOW SZYNOWYCH

Prowadz pojazdy szynowe tylko wtedy, gdy

masz wiasciwe przeszkolenie i zezwolenie. Przy
przemieszczaniu pojazdow szynowych zawsze
zachowuj czujnosc¢ i utrzymuj bezpieczne odlegtosci.

Gloéwne Kluczowe wymagania:

Zag rozenia. e Prowadz pojazdy szynowe tylko wtedy, gdy masz wiasciwe przeszkolenie i
zezwolenie.

e Bezposrednio kontakt oséb lub
pojazddéw z pojazdami szynowymi
poruszajgcymi sie w zaktadzie

e Zawsze przestrzegaj przepisow i procedur dostepu i jazdy pojazdami
szynowymi.

e Podczas jazdy pojazdami szynowymi w fabryce zawsze utrzymuj widoczno$¢ w

e Zderzenia pojazdéw szynowych Kierunku ruchu.

i wykolejenia wynikajace z
niewtasciwego przetgczania e Jezeli jestes wyznaczony jako obserwator, zawsze ustawiaj sie w bezpiecznej
zwrotnic lub niekontrolowanego strefie

ruchu pojazdéw szynowych e Osoby biorgce udziat w ruchu pojazdéw szynowych muszg nosi¢ odziez
odblaskows.

e Opracuj procedury komunikacji z ustugodawcami $wiadczacymi transport
szynowy, aby wdrozy¢ bezpieczne procedury dla ruchu pojazdéw szynowych
zaktadzie.

e Pojazdy drogowe muszg by¢ oddzielone od ruchu pojazdéw szynowych
podczas zatadunku, wytadunku i czyszczenia oraz napraw szyn.

e Przed uzyciem jakiegokolwiek sprzetu szynowego sprawdz, czy zostat
wykonany przeglad poprzedzajgcy uzycie.

e Sprawdz, czy odstepy miedzy sprzetem, konstrukcjami i sgsiednimi torami.

e Zgtaszaj przetozonemu wszystkie problemy zwigzane z szynami, zwrotnicami i
mobilnym sprzetem szynowym.

DLA PIESZYCH:
o Zawsze no$ kamizelke odblaskowag w miejscach, gdzie jest to wymagane.

e Zawsze uzywaj wyznaczonych drég dla pieszych. Uwazaj na ruch pojazdéw
szynowych oraz $wiatta i alarmy sygnalizujgce ruch pojazdéw szynowych.

e Przy przekraczaniu toréw przy stojgcych pojazdéw szynowych zawsze
zachowuj bezpieczng odlegtose.
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ROBOTY ZIEMNE
| WYKOPY

Zawsze uzyskuj zezwolenie przed rozpoczeciem
robét ziemnych lub wejsciem do wykopu.

Gloéwne Kluczowe wymagania:
Zagrozenla: PODCZAS ROBOT ZIEMNYCH:

e Kontakt z liniami elektrycznymi, e Przed rozpoczeciem wykopow jest wymagane zezwolenia (gtebokos¢ >

rurociggami srodkéw 50 cm/18”)
chemicznych itp. podczas o Nalezy przeprowadzi¢ inspekcje w miejscu pracy w celu identyfikacji kabli
wykonywania wykopow elektrycznych, rurociggéw $rodkéw chemicznych, rurociggdéw gazowych,
e Przysypanie w wyniku zawalenie przewoddw kanalizacyjnych, kabli telekomunikacyjnych, zbiornikow itp.
si¢ wykopu podczas pracy w nim e Odpowiednie wymagania dotyczgce podpierania, ekranowania i formowania

spadkéw zbocza musi okresli¢ i kontrolowac¢ osoba kompetentna w sprawach
technicznych.

PODCZAS PRACY W WYKOPIE:

o Na wejscie do wykopow (gtebokos¢ > 1,2 m/4 stdp) musi wyrazi¢ zgode osoba
uprawniona.

o Tylko osoby wykwalifikowane mogg znajdowac sie przy wykopie lub wchodzi¢
do niego.

e Stosuj odpowiednie zezwolenia na prace (np. wykopy, zamknieta przestrzen)
zgodnie z wymogami biznesu.

e Oceniaj zagrozenia zwigzane z niebezpieczng atmosferg (np. H2S) i stosuj
urzadzenia kontrolne.

e Stabilno$¢ wykopu i podpér nalezy ocenia¢ codziennie przed zezwoleniem na
wejscie. Jest wymagana szczegolna ostroznos¢ w przypadku zmian warunkoéw
pogodowych (deszcz, mroz, roztopy itp.).

e Nalezy utrzymywac bezpieczny dostep i wyjscia z wykopow.

e Nalezy uzywac barierek lub innych srodkéw, aby kontrolowac dostep do
wykopow.

e Maszyny i wydobyty materiat nalezy utrzymywac¢ w odlegtosci 1 m (ponad 3 ft.)
od krawedzi.

e Organizuj ruch pojazdéw wokot wykopu, odizoluj strefe wykopu (uzywaj
fizycznych barier, gdy tylko jest to mozliwe).
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ZABEZPIECZENIA PRZY
PODNOSZENIU | MONTAZU

Nigdy nie wspinaj sie na zawieszone tadunki, nie
chodz po nich ani pod nimi.

Gloéwne Kluczowe wymagania:

Zag rozenia. o Nigdy nie stawaj ani nie przechodz pod zawieszonym tadunkiem ani nie

przebywaj w strefie zagrozenia upadkiem tadunku.
e Upadek fadunku ze wzgledu na

nieprawidtowe podnoszenie lub
zerwanie tancuchow, zawiesi, e Podnoszenie i powierzchnie, w ktérych sg prowadzone prace z wiszgcymi

Srub itd. tadunkami muszg by¢ wyraznie oznaczone i zabezpieczone przed dostepem.

o Nigdy nie wspinaj sie na wiszgce tadunki.

e Przewrdcenie sie dzwigu z e Operatorzy, robotnicy i sygnalisci musza by¢ wykwalifikowani lub mie¢
powodu wiatru, niestabilnego odpowiednie uprawnienia.
podtoza, przecigzenia e Przestrzegaj wszystkich wymagan zwigzanych z operacjami podnoszenia.
e tadunki kotyszgce sie pod Uzywaj oznaczonych dozwolonych urzgdzen dzwigowych.
wptywem wiatru, niekontrolowane e Upewnij sie, ze ocena ryzyka oraz plan olinowania i podnoszenie dla operatoréw
ruchy it zostaly opracowane przez osobe kompetentng w sprawach technicznych.

e Sprawdz, czy masa tadunku jest znana i czy udzwig jest w strefie bezpiecznej
dla stosowanego sprzetu.

e Caly sprzet podnoszgcy i urzgdzenia zabezpieczajgce, w tym zawiesia i szekle
muszg by¢ sprawdzone przed uzyciem i by¢ w dobrym stanie.

e Nigdy nie uzywaj urzadzen lub sprzetu dzwigowego wytwarzanego domowymi
metodami, bez certyfikatow lub uszkodzonych.

o Upewnij sie, Zze w miejscu przeznaczonym na dzwig jest odpowiednio duza
przestrzen, rowniez na wysiegnik, oraz warunki podtoza sg wtasciwe.

e Utrzymuj wymagany odstep przy pracy w poblizu linii energetycznych.
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Gl MATERIALY
=

NIEBEZPIECZNE

Zawsze rozumiej zagrozenia zwigzane z srodkami
chemicznymi lub materiatami, ktorymi manipulujesz i
przestrzegaj wszystkich zasad bezpieczenstwa.

Gtéwne
zagrozenia:

e Narazenie na kontakt z
materiatami niebezpiecznymi
podczas obchodzenia sie
z produktem. Mogg to byé
produkty: palne, wybuchowe,
zrace, produkty pod duzym
cisnieniem o wysokiej
temperaturze, toksyczne,
radioaktywne, materiaty
stanowigce zagrozenie
biologiczne, rakotwércze itd.
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Kluczowe wymagania:

e Z materiatami niebezpiecznymi mogg pracowac tylko osoby wykwalifikowane.

e Nalezy rozumie¢ zagrozenia zwigzane z wszystkimi srodkami chemicznymi i
materiatami, z ktérymi pracujesz.

e Przed rozpoczeciem jakichkolwiek prac zawsze czytaj karty charakterystyk
substanc;ji (SDS), etykiety i inne informacje dotyczgce bezpieczenstwa.

e Przestrzegaj wszystkich procedur postepowania i obchodzenia sie z materiatem
oraz bezpieczenstwa pracy.

e Nos$ odpowiednie srodki ochrony indywidualnej przeznaczone dla
wykonywanych prac i niebezpiecznego materiatu, z ktérym pracujesz.

e Przestrzegaj wszystkich wymagan dotyczgcych zezwolen i izolacji w przypadku
odtgczania przewodow, wytadunku chemikalidéw lub innych operaciji krytycznych
dla bezpieczenstwa.

e Zawsze identyfikuj potencjalne niezgodnosci przed mieszaniem srodkow
chemicznych lub przechowywaniem ich w poblizu siebie.

o Wszystkie gtéwne i pomocnicze pojemniki i naczynia z substancjami
chemicznymi muszg by¢ odpowiednio oznakowane.

e Pracuj z chemikaliami wytgcznie w wyznaczonych strefach z odpowiednim
wydzieleniem.

e Postepuj zgodnie z zatwierdzonymi procedurami w przypadku rozlania lub
uwolnienia, jesli to konieczne.

e Zgtaszaj przetozonemu wszystkie zdarzenia zwigzane z uwolnieniem substancji
lub rozszczelnieniem pojemnikéw chemicznych.
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PRACE POZAROWO
NIEBEZPIECZNE

Prace pozarowo niebezpieczne poza
wyznaczonymi stanowiskami do spawania lub
innych prac generujacych iskry wymagaja zawsze
zatwierdzonego pozwolenia.

Gloéwne Kluczowe wymagania:

Zag rozenia. e Wszystkie prace pozarowo niebezpieczne (takie jak: spawanie, ciecie,
szlifowanie, wiercenie itp.), ktére nie sg prowadzone w wyznaczonym miejscach
e Ogien i eksplozje spowodowane prac spawalniczych lub prac pozarowo niebezpiecznych, MUSZA podlegaé
pracami pozarowo zezwoleniu.

niebezpiecznymi . . . .
e Tylko osoby upowaznione mogg wydawaé zezwolenie na prace pozarowo

e Zagrozenia dla zdrowia niebezpieczne.
powodowane przez opary i inne

. e Spawacze muszg by¢ wykwalifikowani, aby rozumieli zagrozenia zwigzane ze
substancje wytwarzane podczas

spawanie i Srodowiskiem pracy.

prac pozarowo niebezpiecznych

e Uszkodzenia wzroku wywolane o Upewnij sie, ze ocena ryzyka zostata przejrzana i sg wdrozone wszystkie srodki

oy . : kontroli.
promieniowaniem ultrafioletowym
lub pytami wytwarzanymi e Upewnij sie. ze w strefie nie znajdujg sie materiaty palne ani tatwopalne ciecze
podczas prac pozarowo lub gazy.
niebezpiecznych o Upewnij sie, ze wszystkie materiaty palne, ktorych nie mozna przemiesci¢ sa

catkowicie zakryte odpowiednim materiatem niepalnym.

e Jezeli automatyczne punkty wykrywania ognia lub dymu muszg by¢ odciete,
nalezy to robi¢ wytgcznie natychmiast przed rozpoczeciem prac oraz zapewnié
ponowne zasilenie tych punktéw po zakonczeniu prac.

e Sprzet spawalniczy musi by¢ odpowiedni dla srodowisko pracy, sprawdzony
przed rozpoczeciem uzytkowania. Nalezy zapewnic. ze butle gazéw
spawalniczych sg zabezpieczone.

e Zapewniaj dozor pozarowy zgodnie z wymaganiami zezwolenia.

PO ZAKONCZENIU PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH:

e Kontynuuj dozér pozarowy zgodnie z wymaganiami zezwolenia, upewnij sie,
ze nie ma zadnych tlgcych sie zrodet ciepta.

e Po zakohczeniu prac pozarowo niebezpiecznych automatyczne punkty
wykrywania ognia/dymu nalezy natychmiast wigczy¢ ponownie.

e Sprawdz, czy wszystkie sgsiadujgce strefy, na ktére mogtoby mie¢ wptyw
przenoszone lub przewodzone ciepto sg bezpieczne.
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