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A Cargillnal meggy6z6desunk, hogy

minden munkat biztonsagosan el lehet

végezni, és kotelezettseget vallalunk
arra, hogy valamennyi munkavallalonk
biztonsagban hazatérhet minden
munkanap veégen.

Ennek a kotelezettségvallalasnak az aldtamasztasara kitliztiink egy egyértelmi célt:
munkaval 6sszefliggé NULLA halaleset. Ezt a célt ugy érhetjiuk el, ha mindannyian
egyuttmikdédink a munkavédelem kulturajanak kialakitdsa érdekében. Ennek

egyik modja a ,Focus on LIFE” (Kézéppontban az ELET) elnevezésii stratégiank
végrehajtasa.

A Koézéppontban az ELET (Focus on LIFE — Life-altering Injury and Fatality
Elimination) stratégia segitségével a Cargill a nulla halalesetre vonatkozé célkitlizése
megvaldsitasara torekszik azaltal, hogy meghatarozza és elharitja az életveszélyeket
a munkahelyi eljarasainkban. A stratégia célkeresztjében a kdvetkez6k allnak: a
biztonsagi folyamatok integritasanak biztositasa, a sulyos személyi sériilésekhez és
halalesetekhez vezet6 kockazati tényez6k meghatarozasa és elharitasa, valamint

— balesetek esetén — a megfeleld tanulsagok levonasa és a balesetek jovébeli
el6fordulasanak megel6zése.

A Kbzéppontban az ELET stratégiank alatamasztasa érdekében elinditottuk a
LIFEsavers kampanyt, tovabba meghataroztuk a sulyos sérulések és halalesetek
megel6zéséhez szikséges intézkedéseket és kdvetelményeket 12 magas kockazatu
tevékenységre vonatkozéan.

Mivel ezek az intézkedések kulcsfontossaguak sikerlink szempontjabdl, elkészitettiik
ezt a tajékoztato fluzetet, amely fontos tudnivaldkat tartalmaz minden egyes
LIFEsaverrdl, és utmutatoként szolgal a biztonsagos munkavégzés elésegitéséhez és
az azzal kapcsolatos tudatossag néveléséhez.

Az Onok tamogatasaval elharithatjuk a halalozas és a sulyos személyi sériilések
veszélyét.

s |FEsavers

LIFEsavers

Gépjarmi — kdzlekedésbiztonsag
Magasban végzett munka

Mozgd munkagépek
Kizaras/kitablazas —
energiaforrasok elszigetelése
Villamos munka

Belépés zart térbe

Omlesztett anyagok kezelése és
tarolasa

Vasuti kocsik biztonsagos
hasznalata

Foldkotrasi és arokasasi
munkalatok

Védekezés teheremelés és
-mozgatas esetén

Veszélyes anyagok

Magas hémérséklettel jaré munka
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LIFEsavers kérdések és valaszok:

Mi az a LIFEsavers?

A LIFEsavers — a K6zéppontban az ELET (Focus on LIFE)
kampany kulcsfontossagu eleme — meghatarozza a f6bb
veszélyeket és biztonsagi eléirasokat 12 magas kockazatu
tevékenységre vonatkozoéan.

Hogyan dolgoztak ki a LIFEsaverst?

A 12 LIFEsavers kivalasztasaban és kidolgozasaban a Cargill
Uzletagainak és gyartasi technoldgiainak tdbbségét képviseld
koérnyezetvédelmi és munkavédelmi (EHS) vezetdk vettek részt.
Ennek készdnhetéen megfeleléen meg tudtak hatarozni a f6
veszélyeket és az egyes tevékenységek biztonsagos végzéséhez
szikséges minimalis kdvetelményeket.

A LIFEsavers helyettesiti-e a
telephelyi szabalyainkat vagy a helyi
rendelkezéseket?

Nem. A LIFEsavers nem helyettesiti sem a telephelyi biztonsagi
szabalyokat, sem a helyi rendelkezéseket. A LIFEsavers

egy eszkdz, amely a tudatossag novelésére, a f6 veszélyek
meghatarozasara és fontos elirasok alatamasztasara szolgal.

Atelephelyi szabalyzatok és mlkddési eljarasok részletesen
ismertetik a munkavégzés legbiztonsagosabb és leghatékonyabb
madjait, és pontosan meghatarozzak az egyes telephelyeken
alkalmazandd modszereket.  Példaul eléfordulhat, hogy egy
adott tevékenységhez helyi, meghatarozott szintli engedélyre van
szlikség a munkaveégzés elkezdése el6tt.

Ha a LIFEsavers és a telephelylink
szabalyai kozott eltérés van, melyiket
kell kovetnem?

Minden esetben az adott telephelyre vonatkozé helyi biztonsagi
szabalyokat kell kdvetni. Az esetleges eltérésekrél azonban
tajékoztatni kell a munkahelyi vezetdket, hogy tisztazhassak
azokat, és utmutatast adhassanak. Mivel nagy gondot
forditottunk a LIFEsavers és a bevalt gyakorlatok dsszhangjanak
és kovetkezetességének biztositasara, nem szamitunk arra, hogy
ellentmondasok fognak felmerdlni.

Mi torténik, ha nem tudom betartani a
LIFEsavers elGirasok valamelyikét?

Ha ugy érzi, hogy nem tudja betartani a LIFEsavers el6irasok
valamelyikét, azonnal hagyja abba a munkat, és kérjen

tanacsot felettesétél. Ne felejtse el, hogy mi a munkavégzéssel
kapcsolatos politikank: ,A Cargill ragaszkodik ahhoz, hogy minden
munkat biztonsagosan végezziink el akkor is, ha slirgés.”

Mit tegyek, ha azt latom, hogy valaki
nem tartja be a LIFEsavers elGirasokat?

Mindenki koteles betartani a telephelyi biztonsagi szabéalyokat és
a LIFEsavers el6irasokat. Ha észreveszi, hogy valaki nem tartja
be a szabalyokat és el6irasokat, fontos, hogy az alabbiak szerint
jarjon el az esetleges személyi sériilés megel6zése érdekében:

a. Azonnal hagyja abba a munkat.

b. Tajékoztassa a dolgozot a szabalysértésrél, és szdlitsa fel,
hogy ne folytassa a munkat, amig be nem tart minden el&irast.

c. Afelettesével kozOsen vizsgalja ki a szabalysértést, kérjen
Utmutatast, majd tegye meg a megfeleld intézkedéseket.

Ne feledje, az er6s
munkavédelmi kultura
megvalositasahoz arra
van szukseg, hogy
aktivan vigyazzunk masok
biztonsagara.
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GEPJARMU
- KOZLEKEDESBIZTONSAG

Csatolja be a biztonsagi 6vet,
vezessen a megfeleld sebességgel,
ne figyeljen masra, és soha ne
vezessen alkohol vagy kabitészer
hatasa alatt.

\
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KIZARAS/KITABLAZAS -
ENERGIAELLATAS IZOLALASA

Bizonyosodjon meg arrdl, hogy
NINCS energiaellatas, miel6tt
elkezd berendezésen vagy
folyamatokon dolgozni.

OMLESZTETT ANYAGOK
KEZELESE ES TAROLASA

Mindig igyekezzen elkerulni az
elmerulés veszélyét, és tartsa be
a biztonsagi és engedélyezési
ovintézkedéseket.

VEDEKEZES TEHEREMELES ES
-MOZGATAS ESETEN

MAGASBAN VEGZETT MUNKA

Fliggd teherre felmaszni, illetve
azon jarkalni és az alatt allni minden
esetben tilos.

Tegyen meg minden biztonsagi
ovintézkedést olyan tevékenységek
esetén, amelyeknél fennall az 1,2
m-nél nagyobb zuhanas veszélye.

VILLAMOS MUNKA

Minden esetben feltételezze azt,
hogy a berendezés aram alatt van;
mindig védekezzen a villamos
aram ellen.

VASUTI KOCSIK
BIZTONSAGOS HASZNALATA

=0 —

MOzGO MUNKAGEPEK
(KIVEVE A DARUKAT ES
VONATOKAT)

Vasuti kocsit kizarolag a megfelelé
gyakorlat és engedély birtokaban
mozgasson. Mindig figyeljen a
mozgo vasuti kocsikra, és tartsa be
a biztonsagos tavolsagot.

VESZELYES ANYAGOK

Mindig legyen tisztaban a
felhasznalt vegyi és egyéb
anyagok veszélyeivel, és tartson be
minden biztonsagi évintézkedést.

Mozgd munkagépeket kizardlag a
megfeleld gyakorlat és engedély
birtokdban mikodtessen.

=

BELEPES ZART TERBE

A zart térbe vald belépéshez
mindig jovahagyott engedélyre
van szlkség.

FOLDKOTRASI ES AROKASASI
MUNKALATOK

Foldkotrasi vagy arokasasi
munkalatok elkezdése el6tt mindig
kérjen engedélyt.

MAGAS HOMERSEKLETTEL
JARO MUNKA

Hot work, outside designated
welding or hot work areas, may only
take place with an approved permit.

Emlékeztetd: Ezek a LIFEsavers nem helyettesiti a |étesitményeket, (izleti vagy jogi szabalyokat.
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GEPJARMU
- KOZLEKEDESBIZTONSAG

Csatolja be a biztonsagi ovet, vezessen
a megfelelo sebességgel, ne figyeljen
masra, és soha ne vezessen alkohol
vagy kabitoszer hatasa alatt.

Hel o] AVEIFYLNWU G FObb eldirasok:

Gondatlan jarmivezetes GEPJARMUVEZETOK SZAMARA:

» Gy6z6djon meg arrdl, hogy a gépjarmiivezeté az altala hasznalt gépjarmire
érvényes vezetdi engedéllyel rendelkezik.

Jarmivezetés figyelemeltereld
korulmények vagy alkohol, illetve

kabitészer hatasa alatt
* Mindig csatolja be a biztonsagi 6vét, és gy6z6djon meg arrdl, hogy az utasai is

Rossz utviszonyok becsatolték a sajatjukat.

Rossz latasi viszonyok * Mindig viseljen bukédsisakot, ha motorkerékparon vagy négykereki

Mas jarmiivezetok

Gyalogosforgalom, allatok
megjelenésének veszélye

Jarma stabilitasa és
megbizhatésaga

motorkerékparon (quadon) utazik.
Ne vezessen gépjarmuvet alkohol vagy kabitészer befolyasa alatt.
Ne figyeljen a figyelemeltereld kériimeényekre vezetés kdzben.

Vezetés kdzben a mobiltelefon hasznalata nem megengedett (kihangositoval
sem)

Ha faradt, hagyja abba a vezetést. Parkoljon le egy biztonsagos helyen és
pihenjen.

Defenziven vezessen, tartsa be az ajanlott sebességet és kdvetési tavolsagot.
Alkalmazkodjon a forgalmi torlédasokhoz, az utviszonyokhoz és az id6jarashoz.

Készitsen utitervet, ha gépjarmivel ismeretlen helyre vagy féldrajzi tertletre
megy.

Ellenérizze és tartsa karban a gépjarmuvét.

Ne terhelje tul a gépjarmiivét.

A GPS-t programozza be az utazas megkezdése el6tt

GYALOGOSOK SZAMARA

Mindig figyeljen a jarm{forgalomra.
A gyalogosok szamara kijeldlt utakon kozlekedjen.

Nézzen a laba elé. Gyaloglas kézben ne sms-ezzen, ne olvasson email-eket.
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MAGASBAN VEGZETT
‘— MUNKA

Tegyen meg minden biztonsagi
ovintézkedést olyan tevékenyseégek
esetén, amelyeknél fennall az 1,2 m-nél
nagyobb zuhanas veszélye.

eIl ALYVl FObb elbirasok:

* Leesés a tet6rdl, tet6feljarorol, + Lehet6ség szerint keriilje el a magasban végzett munkat.
emelvényrdl, allvanyral,
teherautorol, vasuti kocsirdl,
l&trardl stb. * Ha olyan munkat végez, amely 1,2 m (4 1ab) vagy ennél nagyobb magassagbal

valo leesés veszélyével jar, szerezze be a sziikséges engedélyt, és tartsa be
a munkavégzés el6tti veszélyfelmérések (PJHA) elbirasait. Ez a padlo- és
falnyilasokra is vonatkozik.

* Magaslati munkat kizarolag szakképzett személyek végezhetnek.

Leesés padlonyilason, torékeny
tetén, tetéablakon stb. keresztiil.

Leesés mozgd emelvényrél, ollés

e e « Kizarolag tanusitvannyal rendelkez6 esésvédelmi felszerelést és egyéni
munkaallvanydl, emelSkosarbadl

védBeszkozt hasznaljon.

stb.

* Hasznaljon a jovahagyott kikdtési pontokhoz rogzitett testhevedert.
* Minden hasznalat el6tt ellenérizze az egyéni esésvédelmi felszerelést.

» Kizarolag szakképzett személy altal ellenérzétt és jovahagyott allvanyzaton
dolgozzon.

* Mérje fel, hogy a létra megfelel6 eszkdz-e az adott tevékenységhez.

» Alétrat helyezze szilard alapra a megfelel6 szogben és kikotve. Kertilje el a fej
feletti vezetékeket.

* Aleesés elkerllése érdekében a szerszamokat és berendezéseket rogzitse.

* Fedje be vagy torlaszolja el a padlé- és falnyilasokat. A veszélyre figyelmeztetd
szalag nem helyettesiti a torlaszt.

» Soha ne Iépjen éplilet vagy tartaly tetejére azel6tt, hogy ellenérizné az épségét.
* Mozgd munkaallvanyok hasznalatakor kdvesse a gyarté elbirasait.

» Készitsen tervet a leesett vagy levegdben fliggé személyek gyors mentéséhez.
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MOZGO MUNKAGEPEK
(1= (KIVEVE A DARUKAT ES
VONATOKAT)

Mozg6 munkagépeket kizarélag a
megdfelelo gyakorlat és engedély
birtokaban mukodtessen.

Hel o] AVEXY LN/ FObb eldirasok:

* Személyi sériilés mozgo GEPJARMUVEZETOK SZAMARA:
munkagép altal okozott

gazolas, utés vagy becsiptdés
kovetkezteben

* Mozgd munkagépet kizarélag a megfeleld gyakorlat és engedély birtokaban
mikodtessen.

Stabilitas elvesztése és felborulas * A mozg6 munkagépeket kizarélag a rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalja.

Szerkezetek és tamaszok * Ellen6érizzen minden mozgd munkagépet a hasznalat el6tt.

karosodasa mozgd munkagép » Soha ne Iépje tul a biztonsagos mikddtetési sebességet.

altal okozott Utkozes miatt * Mindig abba az iranyba nézzen, amerre a gépet vezeti.

Iranyitas és rakomany elvesztése
mozgas koézben

* Mindig a jovahagyott/kijelolt kozlekedési utvonalon (vagy kdzleked&utakon)
haladjon.

» Figyeljen a gyalogosokra a szamukra kijel6lt utakon és azok mellett.
* Mindig hasznaljon biztonsagi 6vet vagy hasonlé védbfelszerelést.

* Mikdzben a munkagépet mikodteti minden testrészével legyen a
vezetdfilkében és kerllje a becsip&dési pontokat.

* A munkagépet kizarolag a kijeldlt helyréll vezérelje.

» Atestrészeit tartsa tavol a becsip6dési pontoktdl.

» Soha ne alljon vagy jarkaljon fluggé teher vagy vodor alatt.

* Hasznaljon kerékeéket, rogzitd- vagy egyéb eszkdzt annak megakadalyozasara,
hogy a munkagép elmozduljon, amikor fellép ra fel- vagy lerakodas kézben.

* Vezetés kdzben ne hasznaljon mobiltelefont vagy mas kommunikacids eszkozt.

GYALOGOSOK SZAMARA:
* Minden el@irt helyen viseljen lathatdsagi mellényt.

* Mindig a kijeldlt uton kozlekedjen, és figyeljen a mozgé munkagépek forgalmara,
kulénosen folyosdk kdrnyékén és raktarakban.

» Adjon els6bbséget a mozgdé munkagépeknek.

« Soha ne jarkaljon fligg6 teher vagy vodor alatt.

6 030118
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n KIZARAS/KITABLAZAS
— — ENERGIAELLATAS IZOLALASA

Bizonyosodjon meg arrol, hogy
NINCS energiaellatas, mielott elkezd
berendezésen vagy folyamatokon
dolgozni.

Fébb veszélyek: RREllol:ollg:E 0l ¢

« Beszorulas vagy beakadas * Az energiaellatas kizarasat kizérolag szakképzett személyek végezhetik.

berendezésbe vagy mozgé * Az energiaellatas kizarasa el6tt nézze at a kizarasi eljarasokat.

alkatreszekbe. * Semmilyen munkat ne végezzen, mielbtt ellendrzi (inditas megkisérlésével),

Berendezés varatlan elindulasa hogy minden energiaforrast azonositottak és biztositottak-e, kitisztitottak és
és/vagy tarolt energia nulla energiaszintre hoztak-e (pl. villamos, mechanikai, gravitacids, hidraulikus,
felszabadulasa pneumatikus, kémiai, termikus, tarolt és sugarzott energia).

Erintkezés veszélyes * Helyezzen kizarasi/kitablazasi eszkdzdket minden energiaforrasra.

anyagokkal * A berendezésen munkat végzd dsszes személy koteles sajat egyéni kizarasi

eszkdzt hasznalni annak érdekében, hogy a munkavégzés idejére biztositsa a
nulla energiat.

» A lakatokat minden esetben a tulajdonos azonositasara hasznalt cimkével
egyutt kell hasznalni.

» Abban az esetben, ha tdbben dolgoznak ugyanazon a berendezésen, illetve
tobb energiaforras elszigetelésére csoportos kizarasi eljarasokat (pl. kizaré
dobozt) lehet alkalmazni.

» Akizarasi berendezés legyen robusztus, karbantartott és az elszigetelend6
energiaforrdsnak megfelelé.
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VILLAMOS MUNKA

Minden esetben feltételezze azt, hogy
a berendezés aram alatt van; mindig
védekezzen a villamos aram ellen.

Fobb veszélyek:

+ Aramiités (kdzvetlen vagy
kozvetett érintkezés miatt)

« [vkisiilés/ivrobbanas (Villamos
ivkisulés és robbanas okozta
sulyos égési és egyéb traumas
sérllések)

Fobb eloirasok:

» Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a villamos munkat végzé személyek megfeleld
szakképzettséggel rendelkeznek az adott munkahoz.

» Feltételezze, hogy a berendezés aram alatt all. Miel6tt elektromos
alkatrészekhez ér, mindig ellen8rizze azokat.

* Legyen tisztdban annak a berendezésnek az elektromos veszélyeivel, amelyen
dolgozni fog.

+ Kizarolag a helyi szabalyoknak és torvényi el6irasoknak megfeleléen végezzen
szerelési vagy javitasi munkat a berendezésen.

» Soha ne végezzen médositasokat jovahagyott berendezésen.

» Lehet6ség szerint mindig sziintesse meg és zarja ki az energiaforrast a villamos
munka elkezdése el6tt.

* Minden diagnosztikai és javitdsi munka soran tartsa be a biztonsagos villamos
munkavégzeésre vonatkozé szabalyokat, adott esetben beleértve a villamos
engedélyezési eljarasokat is. Energiaellatas alatt villamos munkat nem javasolt
végezni.

» Hasznaljon megfelel besorolasu, az adott tevékenység, valamint a kisllés és
az aramutés veszélye alapjan kivalasztott, ivkisiilés és aramUtés elleni egyéni
védbeszkodzoket.

* Az illetéktelen személyek kizarasa érdekében korlatozza a belépést a villamos
helyiségekbe.

» Hasznaljon aramvédd kapcsoloval ellatott csatlakozoéaljzatokat a hordozhaté
eszkdzokhoz és berendezésekhez.

* Minden hasznalat elétt ellenérizze, hogy a berendezések, tapkabelek és
csatlakozdaljzatok nem sériltek-e.
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BELEPES ZART TERBE

A zart terbe valo belépéshez mindig
jovahagyott engedeély szukseges.

Fobb veszélyek:

 Légkari viszonyok (magas/
alacsony O2-szint, mérgez§
és robbanasveszélyes gazok,
sugarzas, hémérseklet/nyomas)

Erintkezés veszélyes vegyi
anyagokkal, elmertilés, mozgo
alkatrészek, aramutés stb.

Korlatozott mozgasi és mentési
lehet6ség (bennrekedés,
lathatosag, sziik tér és korlatozott
megkdzelithetéség)

Munkavégzés kozben jelentkez6
veszélyek (pl. hegesztés,
takaritas stb.)

Fobb eloirasok:

» Lehet6ség szerint kerllje el, hogy zart térbe kelljen belépnie.
» A zart térbe vald belépést engedéllyel KELL jévahagyni.

» Abelépést kizarolag illetékes személyek engedélyezhetik.
 Zart térbe kizardlag szakképzett dolgozok léphetnek be.

* Abelépés el6tt kockazatfelmérést kell végezni és meg kell hatarozni a
veszélymegel6zési ovintézkedéseket.

» Abelépés el6tt végre kell hajtani valamennyi veszélymegel6z6 ovintézkedést,
beleértve a motorok, csdvezetékek, szallitoberendezések stb. elkilonitését.

» Alégkori viszonyokat a belépés engedélyezése el6tt kalibralt méréeszkozzel
meg kell vizsgalni és a munkavégzés ideje alatt folyamatosan ellenérizni kell.

* A szell6zést ellenérzik a belépés el6tt és a belépés soran folyamatosan
fenntartjak

» A belépés ideje alatt egy biztonsagi kisérének jelen kell lennie, aki folyamatosan
kommunikal a belépbkkel, és szikség esetén gondoskodik a vészhelyzeti
mentésrol.

* A belépés elbtt meg kell tervezni és at kell tekinteni a vészhelyzeti és mentési
eljarasokat annak érdekében, hogy idejében biztositani lehessen a zart térbdl
val6 kimentést.
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OMLESZTETT ANYAGOK

(33 KEZELESE ES TAROLASA

Mindig igyekezzen elkerulni az
elmerulés veszelyét, es tartsa be
a biztonsagi és engedélyezeési
ovintézkedeseket.

Fobb veszélyek:

ELMERULES AZ ALABBIAK
MIATT:

« Aruhalom 6sszeomlasa
* Berendezés feltoltése és kilritése

e Jarkalas az arun a fold alatti
lelrités ideje alatt

« Aru kidbmlése a lerakodasi

pontoknal

10

Fobb eloirasok:

* Az dmlesztett anyagok kezelési teruleteire a belépés szigoruan szabalyozott.

» Jelzéseket kell hasznalni az 6mlesztett anyagok kezelési terileteinek és a
veszélyeknek az azonositasara.

* Az dmlesztett anyagok kezelési teruleteire kizardlag az arra jogosult személyek
Iéphetnek be.

» Be kell tartani az 6mlesztett anyagok kezelési terileteire vagy az dmlesztett
anyagokat tarolé zart terekbe val6 belépésre vonatkozé engedélyezési
eljarasokat.

» Biztonsagi zénakat kell kijeldIni az dmlesztett anyagok raktaraiban végzendd
munkahoz.

» Soha ne kozelitse meg a kiallé vagy természetellenesen meredek aruhalmokat.
Tartson az aruhalom magassaganal legalabb 1,5-sz6r nagyobb tavolsagot.

* Az dmlesztett anyagok raktaraiban hasznalt gépjarmiveket és munkagépeket
ugy kell megtervezni, hogy azok megvédjék a vezetdt/gépkezelét az
elmeriléstol.

+ Omlesztett anyagok raktaraiban a rakodas ideje alatt a tehergépkocsi
vezetdjének a vezetéfilkében kell tartézkodnia.

» Soha ne ,tapossa” az dmlesztett anyagot, hogy elinditsa az aramlasat.
» Soha ne alljon mozgasban Iévé dmlesztett anyagon.

* A hajok vagy uszalyok rakodoterébe a belépést az adott telephelyen érvényes
belépési eljarasok szabalyozzak.

» Avészhelyzeti intézkedési tervnek tartalmaznia kell az d6mlesztett anyagok
kezelési és tarolasi tevékenységeivel kapcsolatos vészhelyzeti mentési
eljarasokat.

030118



E E H VASUTI KOCSIK
BIZTONSAGOS HASZNALATA

Vasuti kocsit kizarolag a megfelelo
gyakorlat és engedely birtokaban
mozgasson. Mindig figyeljen a
mozgo vasuti kocsikra, és tartsa be a
biztonsagos tavolsagot.

Hel o] AVCIFLNW/IU M FObb eldirasok:

+ Kozvetlen érintkezés » Vasuti kocsit kizarolag a megfelel6 gyakorlat és engedély birtokadban
személyekkel vagy jarm{ivekkel mozgasson.
vasuti kocsik mozgasa kézben a
telephelyen

* Mindig tartsa be a vasuti kocsik megkozelitésére és vezetésére vonatkozé
szabalyokat és eljarasokat.

Vasuti kocsik 6sszeltk6zése

vagy kisiklasa szabalytalan

kapcsolas vagy a vasuti kocsik
iranyitas nélkili mozgasa miatt * Ha medfigyelésre van beosztva, mindig biztonsagos helyen tartézkodjon.

* Mindig biztositsa a vezet6kocsi lathatdsagat, amikor vasuti kocsikat mozgat a
létesitményen bell.

» Avasuti kocsik mozgatasaban részt vevd személyek kotelesek lathatdsagi
munkaruhat viselni.

« Avasuti szolgaltatokkal |étesitsen kommunikacids eljarasokat annak érdekében,
hogy biztonsagosan lehessen eljarni, amikor a vasuti kocsikat a létesitménybe
vezetik.

» Avasluti sineket el kell kiiloniteni az egyéb kocsimozgasoktdl a vasuti kocsik fel-
és lerakodasa vagy tisztitasa, illetve a vasuti sinek javitasa kdzben.

» Hasznalat el6tt ellenérizni kell a vasuton mozgd berendezéseket.

 Ellenérizze, hogy a berendezéseket és szerkezeteket eltavolitottak-e a vasuti
sinekrdl, és ellendrizze a kodzeli sineket is.

» Ha barmilyen aggalya van a sinekkel, kapcsoldkkal vagy sineken mozgo
berendezésekkel kapcsolatosan, jelentse azt felettesének.

FOR PEDESTRIANS:
* Minden el8irt helyen viseljen lathatosagi mellényt.

» Mindig a kijeldlt utvonalon haladjon, és figyeljen a vasuti forgalomra, valamint a
vasuti kocsik mozgasara figyelmezteté fény- és hangjelzésekre.

» Amikor allé vasuti kocsik elétt halad el, mindig tartson biztonsagos tavolsagot.

03011811



FOLDKOTRASI ES

AROKASASI MUNKALATOK

Foldkotrasi vagy arokasasi munkalatok
elkezdése elott mindig kérjen

engedelyt.

Hel o] AVEIFYLNWU G FObb eldirasok:

» Erintkezés villamos Vezetékekkel, FOLDKOTRASI MUNKA KOZBEN:

vegyi csbévezetékekkel stb.
foldkotras kézben

» Elmerlilés — arok beomlasa
munkavégzés kézben

A foldkotrasi munka elkezdése el6tt engedélyt kell kérni (50 cm-nél nagyobb
mélység esetén)

A munkaterileten felmérést kell végezni a villamos vezetékek, vegyi és
gazvezetékek, csatornavezetékek, tavkozlési kabelek, tartalyok stb. helyének
meghatarozasa érdekében.

Miszakilag szakképzett személy hatarozza meg a megfelel ducolasra,
védBpadozatra vagy rézslikészitésre vonatkoz6 kdvetelményeket és feligyelje
annak végrehajtasat.
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AROKASASI MUNKA KOZBEN:

Az 1,2 m-nél mélyebb arkokba val6 belépést az illetékes személynek
engedélyeznie kell.

Kizardlag arra jogosult szemeélyek Iéphetnek be az arkokba és az azokat
korulvevd teruletre.

Szerezze be az Uzletag altal el6irt megfeleld munkaengedélyeket (pl.
foldkotrasra, zart terekre vonatkozé engedélyeket).

Meérje fel a veszélyes légkori korilmények (pl. H2S) kockazatat, és hatarozzon
meg szabalyokat.

A foldkotras és a ducolas stabilitasat naponta ellendrizni kell a belépés
engedélyezése elbtt. Kulonds korultekintéssel kell eljarni valtozo idéjarasi
viszonyok, pl. esd, fagyas, olvadas stb. esetén.

Folyamatosan biztositani kell az arokba valé biztonsagos belépés, illetve az
abbdl valo kilépés lehetdségét.

Az arok megkozelithet6ségének szabalyozasara hasznaljon korlatokat és egyéb
eszkdzoket.

A gépeket és a kikotort anyagot az arok szélétél legalabb 1 m-re kell elhelyezni.

Az arok korll iranyitsa a kozlekedést, kilonitse el a kotrasi teriiletet (lehetéség
szerint fizikai akadalyokkal).

030118



VEDEKEZES TEHEREMELES ES
-MOZGATAS ESETEN

Fuggo teherre felmaszni, illetve azon
jarkalni és az alatt alini minden esetben

tilos.

Fobb veszélyek:

* Rakomany leesése nem
megfelel6 szerelés vagy lancok,
hevederek, emel6csavarok stb.
elszakadasa miatt.

» Daru felborulasa szél, instabil
talaj, talterhelés miatt

» Rakomanyok kilengése szél,
iranyithatatlan mozgas stb. miatt

Fobb eloirasok:

» Soha ne jarkaljon és ne alljon felfliggesztett rakomany alatt vagy mozgasi
utvonalaban.

» Soha masszon fel felfliggesztett rakomanyra.

» Ateheremelés vagy a fejmagassag felett végzett munka teriletét egyértelmi
jelzéssel kell ellatni és biztositani kell a belépés megakadalyozasa érdekében.

* Adarukezel6knek, szereldmunkasoknak és a jelzéseket ado személyeknek
megfelelé szakképzettséggel vagy engedéllyel kell rendelkeznilk.

» Tartsa be a teheremelési miveletekre, koztlk a kijelolt, engedélyezett felvonok
hasznalatéra vonatkozo eldirasokat.

» Gy6z6djon meg arrol, hogy egy miszakilag kompetens személy felmérte az
adott mivelettel kapcsolatos kockazatokat, és elkészitette a teheremelési és
-mozgatasi tervet.

 Ellenérizze, hogy a rakomany sulya ismert-e, és hogy az nem haladja meg a
hasznalt berendezés teherbird képességét.

* A hasznalat el6tt ellenérizze, hogy minden emeléberendezés és biztonsagi
eszkdz a helyén van-e és megfeleléen mikddik-e, beleértve a hevedereket és
kengyeleket.

» Soha ne hasznaljon hazi készités(, tanusitvannyal nem rendelkez8 vagy
karosodott emeléberendezéseket vagy eszkdzoket.

* Gy6z6djon meg arrol, hogy a daru elhelyezéséhez elegendd a tér és
megfeleléek a talajviszonyok, és hogy a stabilizal6tamasz megfeleléen mikodik.

 Biztositsa a szlikséges biztonsagi tavolsagot, amikor villamos vezetékek
kbzelében dolgozik.

03011813



VESZELYES ANYAGOK

Mindig legyen tisztaban a felhasznalt
vegyi és egyeb anyagok veszelyeivel,
és tartson be minden biztonsagi
ovintéezkedest.

Fobb veszélyek:

» Veszélyes anyagokkal valo
érintkezés azok kezelése kdzben.
llyen anyagok példaul: gyulékony,
robbanasveszélyes, maré hatasd,
széls6séges hédmérsekletl vagy
nyomasu, mérgez6, radioaktiv,
biolégiailag veszélyes, rakkelté
stb. anyagok
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Fobb eloirasok:

* Veszélyes anyagokkal kizarolag szakképzett személyek dolgozhatnak.
» Legyen tisztdban minden vegyi és egyéb anyag veszélyeivel, amellyel dolgozik.

* A munka megkezdése el6tt mindig tekintse meg a biztonsagi adatlapokat,
cimkéket és egyéb termékbiztonsagi tajékoztatokat.

» Tartsa be az Uzemeltetésre, anyagok kezelésére és munkavédelemre vonatkozo
eljarasokat.

« Viseljen az adott munkahoz és veszélyes anyaghoz meghatarozott egyéni
védbeszkodzoket.

» Tartsa be az engedélyezési és levalasztasi eljarasokat, amikor vezetékek
megszakitasaval vagy vegyi anyagok uritésével jaro, illetve egyéb, biztonsagi
szempontbdl kritikus miveleteket végez.

* Mindig hatarozza meg az esetleges dsszeférhetetlenséget, mielétt vegyi
anyagokat 6sszekever vagy egymas mellett tarol.

* Gy6z6djon meg arrdl, hogy minden elsédleges és masodlagos vegyi
taroloedény és tartaly megfeleléen fel van cimkézve.

» A vegyi anyagok kezelését kizarolag a kijelolt és megfeleléen elhatarolt tertleten
végezze.

* Vegyi anyagok kidmlése esetén, szikség szerint kovesse a megfeleld elharitasi
eljarasokat.

* Ha a vegyi anyag kiémlik vagy az elhatarolt terlleten kivulre kerll, azonnal
jelentse felettesének.

030118



MAGAS HOMERSEKLETTEL
JARO MUNKA

Magas homeérséklettel jaré munkat az

ilyen munkara kijelolt vagy hegeszteési
munkateruleteken kivul kizarolag jovahagyott
engedély birtokaban lehet végezni.

Hel o] ALY LNW/U M FObb eldirasok:

» Tlz- és robbanasveszély magas » Engedélyeztetni KELL minden magas hémérséklettel jaré munkat (pl.
hémeérseklettel jar6 munka miatt hegesztés, vagas, csiszolas, furas), amelyet nem a hegesztésre vagy magas

Egészségkarosodas veszélye hémérséklettel jaré6 munkara kijelolt terlleten végeznek.

magas hémeérséklettel jaré6 munka + Magas hémérséklettel jardo munkat kizarélag engedéllyel rendelkezd személyek
soran keletkezett flstgazok és hagyhatnak jova.

O el e * A hegesztémunkasoknak rendelkeznitk kell a megfelel6 szakképzettséggel,

Szemsérulés magas hogy megértsék a hegesztés veszélyeit és a munkakornyezetet.

R EHE 1O U E SR * Gy6z6djon meg arrdl, hogy a kockazatfelmérést elvégezték és minden

szabalyozé intézkedést végrehajtottak.

keletkezett ultraibolya sugarzas
vagy részecskék miatt.

* Gy6z6djon meg arrdl, hogy a munkatertleten nincsenek éghetd anyagok,
valamint gyulékony folyadékok vagy gazok.

* Gy6z6djon meg arrdl, hogy a nem eltavolithaté éghetd anyag teljesen le van
fedve megfeleld, nem éghetd anyaggal.

* Amennyiben az automata tliz-/fUstjelz6 pontokat izolalni kell, ezt csak
kozvetlenll a munka elkezdése el6tt szabad megtenni és Ujra élesiteni kell ket
a munka befejezésekor

* A hegesztéberendezésnek meg kell felelnie az adott munkakdérnyezetnek,
azt hasznalat elétt ellendrizni kell, valamint meg kell gy6z6dni arrdl, hogy a
hegesztégazt tartalmazé palackok biztonsagos helyen vannak.

» Az engedélynek megfeleléen jel6ljon ki felligyeld személyt.

A MAGAS HOMERSEKLETTEL JARO MUNKA BEFEJEZESE UTAN:

* Az engedélyben foglaltaknak megfeleléen tovabbra is biztositsa a
tlizfeligyeletet annak biztositasa érdekében, hogy mar nincs izz6 héforras.

* A magas héméréklettel jaré6 munka befejezése utan azonnal vissza kell
kapcsolni az automata tliz-/fiistérzékeld pontokat.

» Ellenérizze, hogy biztonsagosak-e a kérnyezd, esetlegesen atvitt vagy
atvezetett hdvel érintett munkateruletek.

03011815



Megjegyzeések
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